Srde¢né Vas zveme na besedu s Veronikou Lindnerovou,
terapeutem Tradi¢ni ¢inské mediciny.

Poznej své zdravi z jazyka

vySetfovani jazyka - vyhody a nevyhody diagnostiky z jazyka
co vSe na jazyku sledujeme - jak ma vypadat ideélni jazyk

OKko — odraz stavu vnitinich organi

iridologie = diagnostika z oka - zékladni zony oka a jejich vztah k vnitinim orgdniim
zornicka a jeji deformace - okruzni zéna a co z ni miizeme vy¢ist

ocni bélmo - duhovka a jeji znaky, pigmenty a dalsi znaky oslabeni v o¢ni duhovce
iridologicka tabulka

TRADICNI CINSKA MEDICINA (TCM) je souborné ozna¢eni pro metody prevence, vysetieni i
1é¢by, vychazejici z tradi¢niho ¢inského 1éCitelstvi. Na zadpad¢ byva zatazovana do kategorie alternativni
mediciny. Mezi metody 1é¢by patii akupresura, akupunktura, masaze, zména stravy a zivotniho stylu,
podavani bylin (fytoterapie). Zakladnimi pojmy pohledu na télo jako vysoce provazaného systému
navzajem se Siroce ovliviiujicich organti jsou energie ¢chi, principy Jin a Jang a uéeni o péti prveich,
které nalézame v Cinské filosofii i v jinych tradi¢nich ¢inskych oborech. Zdroj: Wikipedie

w
Nabizime vytvarné, vzdéldvaci Do M E C E K
a sportovni aktivity. Pokud si z programu }

klub pro rodice a déti HB

nevyberete, mizete si jen hrat v prostorné
a bezpecné vybavené herné.

Najdete nds v budove Ianské
sokolovny na adrese
Masarykovo ndmeésti 217, 270 61 Lany.

Klub pro rodice a déti— Domecek
je pratelské misto pro celou rodinu.
Slouzi k setkdvani a aktivnimu traveni

WWW.“GSGIG ny.CZ volného ¢asu rodicu s détmi.




