Nabizime vytvarné, vzdélavaci a sportovni akfivity.

D o M E C E K Pokud si z programu nevyberete, muzete si jen hrat

klub pro rodice a déti

v prostorne a bezpecne vybavene herne.

Najdete ndas v budové lanské sokolovny na adrese

Klub pro rodic¢e a déti - Domecek je pratelské misto Masarykove nameésti 217, 270 61 Lany.
pro celou rodinu. Slouzi k setkdvdni a akfivhimu

traveni volného €asu rodict s détmi. www.naselany.cz

Ve spoluprdci s Lucii Vachkovou
(zdravotni sestra a preventistka programu Zdravy Usmev)
vas srdecne zveme na predndsku s besedou na téma:

PECE O ZOUBKY

utery 26. brezna od 10:00 do 12:00 hodin

Pfedndika je vénovdna péci o dutinu Ustni u déti Soucdst predndiky je ukdzka spravného cisténi
maminkdam odpovi na nasledujici otdazky: zubt u déti riznych vékovych kategorii, ukazka

spravného pouzivani zubni nit&, mezizubniho kartacku,
kdy je vhodna prvni navitéva zubniho Iékare; solokartacku atd.
® jaké jsou zvyky/zlozvyky zvysujici
riziko vzniku zubniho kazu; {arazeno do preventivniho programu pro zlepseni
® jak a od kdy pecovat o dutinu Ustni v déti; stavu chrupu déti Zdravy Usmév.
® vyznam fluoridd v prevenci zubniho kazu;
® jak vybrat ten spravny zubni kartacek;
® jaké jsou priciny vzniku zubniho kazu; Pro kaZdou maminku je pripraven balicek dentdalni
® jaké sladkosti jsou k zubUm Setfrné; hygieny s vyrobky od firem Elmex a Meridol.
® fluoridy vs. aminfluoridy. Predndska neni prezentaci vyrobkd téchto firem.




